
COMUNE DI SASSARI

Settore Attività Educative, Giovanili e Sportive
Servizio Attività Educative per l’Infanzia

TIPOLOGIE DELLE MERENDE DA DISTRIBUIRE NEI NIDI D’INFANZIA

- Pane con varie farciture (formaggio, prosciutto cotto, frutta, marmellata, miele);

- torte semplici (allo yogurt, con le mele, margherita etc);

- crostate con marmellata o con vari tipi di frutta;

- budini;  

- latte o yogurt (con biscotti, frutta, pane);

-pizza 

In ogni nido sarà garantita l’alternanza tra le varie tipologie di merenda. 

I genitori saranno informati della tipologia di merenda distribuita in ciascuna giornata.
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