
ESPERIENZA LAVORATIVA

Tirocinio professionalizzante post laurea triennale di Psicologia 
Comune di Sassari [ 17/04/2023 – Attuale ] 

Indirizzo: Via Zara, 2, Sassari (Italia) 
Città: Sassari 
Paese: Italia 
Nome dell'unità o del servizio: Servizio Sociale Territoriale 3 - Impresa o settore: Altre attività di servizi 

Obiettivi del tirocinio:
• conoscenza della struttura ospitante
• conoscenza dei servizi del settore
• spazio neutro
• rete Dafne
• leggi di settore (le aree del settore comprendono: minori; non autosufficienti; giovani e inclusione sociale)
• progetto Pippi;
• sportello migranti
• progetto Benennidas
• colloquio psicologico e indagine psicosociale
• lavoro in equipe(sia interna che esterna)
• rapporti con le AA.GG
• relazione psicologico-sociale
• presa in carico del nucleo con minori
• relazioni con enti di diagnosi e cura
• rapporti con le comunità residenziali e semiresidenziali 
• rapporti con la scuola 

Tirocinio di inserimento presso l'azienda Saponi e Profumi 
Quattro S.R.L [ 16/03/2022 – 16/03/2023 ] 

• Addetta alle vendite 
• assistenza ai clienti 
• conoscenza dei prodotti di vendita 
• conoscenza e ottimo utilizzo del computer e dei programmi quali ADHOC, POSSWIN,MOBO 
• gestione della cassa e dei pagamenti 
•  gestione chiusura fiscale serale 
• utilizzo di POS e registratori di cassa 
• partecipazione nell'inventario 
• gestione degli ordini e del riassortimento delle merci 
• allestimento delle vetrine e degli spazi interni al punto vendita 
•  eccellente gestione degli scaffali con miglioramento dell'esposizione delle merci 
• gestione del magazzino 
• organizzazione merci in corsia 
• spunto della merce

Operatore sportivo 
UISP COMITATO TERRITORIALE APS SASSARI [ 01/06/2010 – 10/02/2022 ] 

Città: Sassari 

Francesca Pulino 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 24/02/1989  Sesso: Femminile  

 

 

 

Numero di telefono: (+39) 3494382238

Indirizzo e-mail: francesca.pulino@tiscali.it 

Abitazione: Via degli Astronauti, 07100 Sassari (Italia) 

mailto:francesca.pulino@tiscali.it


Paese: Italia 

la collaborazione lavorativa con l'ente Uisp di Sassari è iniziata nel 2010 con il progetto "Estate ragazzi"
tenutosi presso le scuole primarie di Sassari;
sucessivamente è iniziata l'esperienza nei centri estivi multisport in particolare presso la struttura di Monte
Oro
dal 2016 ad oggi sono inserita nei progetti Uisp di Punto Luce e Futuro Prossimo di Sassari con la
collaborazione di Save the Children. questi progetti sono rivolti ai minori di fasce di età compresa dai 6
anni ai 16 anni
assistenza allo studio per i ragazzi dai 10 anni in sù
esperta di pattinaggio- insegnamento di questa disciplina come attività ludico sportiva all'interno del
progetto Punto Luce 

Gestione stagionale di un chiosco in un villaggio turistico 
Villaggio Eden Beach 

Città: Località Sorso, Sassari 
Paese: Italia 

responsabile degli ordini e della contabilità

Promoter di pannelli fotovoltaici 
Sidernet 

Città: Sassari 

presentazione del prodotto al cliente 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma Scientifico 
Liceo Scientifico G.Spano 

Indirizzo: Sassari 

Università degli Studi di Sassari 
Scienze Biomediche [ 08/10/2019 – 19/12/2022 ] 

Indirizzo: Scienze e Tecniche Psicologiche dei Processi Cognitivi L-24- Classe di laurea in Scienze e tecniche
psicologiche , Sassari 
Campi di studio: Scienze Psicologiche 
Voto finale: 99/110 

acquisizione di una formazione di base sul complesso delle discipline psicologiche e neuroscientifiche
sviluppo nella capacità di applicare le conoscenze teoriche della psicologia cognitiva
acquisizione di competenze teoriche, sperimentali e cliniche nell'ambito degli studi della mente, delle
neuroscienze e del comportamento umano e sociale sia in condizioni normali che patologiche.

Magistrale 
[ Attuale ] 

Indirizzo: Laurea magistrale in Psicologia giuridica LM51- Psicologia , 
Campi di studio: Psicologia giuridica 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: inglese 

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Microsoft Office /  Windows 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 



Patente di guida: B

PATENTE DI GUIDA 

PROFILO PROFESSIONALE 

Capacità e competenze 

Ottime doti di comunicazione interpersonale grazie alle quali sa instaurare relazioni significative e garantire un
ambiente di lavoro dinamico e produttivo.﻿

Salda leadership, versatilità ed efficienza organizzativa attraverso un atteggiamento propositivo e proattivo. 

Ottima esperienza nella gestione di progetti e gruppi

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 
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