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CURRICULUM VITAE

Carla Delrio
Sassari 08/11/1984

Dirigente medico a tempo pieno e indeterminato c/o Servizio Prevenzione e
Sicurezza negli ambienti di lavoro

Referente Risk Management ASL Sassari a decorrere dal 07/09/2022

Referente ASL Sassari -Programma Predefinito PP3 "Luoghi di Lavoro che
promuovono salute

2023 Novembre

Iscrizione Master di II livello Gestione del Rischio Clinico presso 1’ Universita
di Padova (titolo da conseguire a Settembre 2024)

2023 Dicembre

Corso INAIL: Rischi psicosociali emergenti Stress Lavoro Correlato. Strumenti
di valutazione. Roma Inail Direzione Generale;

2023 Aprile : iscrizione al Master di II livello in Medicina Estetica —
Universita di Sassari (titolo da conseguire a Maggio 2024)

2022 Novembre- Dicembre: Corso di formazione Risk Management (Ares
Sardegna)

2020-2021

Master di II livello in Management per la Direzione di  Struttura Complessa,
tesi dal titolo Analisi dei processi produttivi per la Reingegnerizzazione del
Servizio di Assistenza protesica del Distretto sanitario di Sassari- Universita e-
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Campus

2012-2016: Universita degli Studi di Sassari- Scuola di Specializzazione in
Igiene e Medicina Preventiva, conseguimento del titolo di Specialista di Igiene
e Medicina Preventiva , in data 05/12/2016, ai sensi del D.Lgs.2005-2009 con
durata legale del Corso di anni 4

2003-2011: Universita degli Studi di Sassari- Laurea in Medicina e Chirurgia in
data 25/07/2011

Dal 15/04/2023
ASL Sassari via Cattalochino 9-11, 07100 Sassari

ASL

Dirigente medico Medicina del Lavoro e Sicurezza Degli Ambienti di Lavoro ter
pieno e indeterminato

Inchieste infortuni e malattie professionali ;Visite mediche ex-esposti
all’amianto, informazione e assistenza agli utenti; Vigilanza sull’applicazione
del D.Lgs. 81/08; ricorsi avverso giudizio di idoneita del medico competente ;
attivita sulla base di programmi mirati di prevenzione e progetti regionali e/o
nazionali.

Dal 02/03/2020 al 14/04/2023
ASL Sassari via Cattalochino 9-11, 07100 Sassari

ASL

Dal 01/12/2020 Dirigente medico a tempo piene e indeterminato c/o
Assistenza protesica della Asl di Sassari

Valutazione appropriatezza prescrittiva, rilascio autorizzazioni richieste ausili,
ventilazione domiciliare

Dal 01/12/2020 Dirigente medico a tempo piene e indeterminato c/o
Assistenza protesica della Asl di Sassari

Dal 02/03/2020 al 30/11/2020 Dirigente medico di Organizzazione dei servizi
sanitari di base nei settori della Ventilazione domiciliare, Procreazione
medicalmente assistita, contributi TBC, malattie rare e contributi agli assistiti,
contributi per le modifiche agli strumenti di guida per disabili, gestione
igienica-organizzativa UO di Riabilitazione San Giovanni Battista Ploaghe

Dal 16/11/2019 al 15/02/2020 (aspettativa ASST Valcamonica)
AOU Sassari , via Coppino Sassari

AOU Sassari Direzione Medica di presidio

Dirigente medico Direzione medica di presidio e tempo pieno e

determinato

Gestione igienico-organizzativa, polizia mortuaria, controllo SDO,
Sorveglianza sanitaria, elaborazione protocolli sanitari e profilassi
vaccinali,Controllo,monitoraggio e prevenzione delle infezioni nosocomiali;

Dal 02/03/2019 al 15/11/2019 (Aspettativa ASST Valcamonica)
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ASSL Sassari Direzione di Presidio Ospedaliero Unico di Area Omogenea

ASSL Sassari

Dirigente medico Direzione di Presidio Ospedaliero Unico di Area
Omogenea a tempo pieno e determinato

Gestione igienico-organizzativa, polizia mortuaria, controllo SDO,
Sorveglianza sanitaria, elaborazione protocolli sanitari e profilassi vaccinali,
Controllo, monitoraggio e prevenzione delle infezioni nosocomiali;

Dal 01/10/2017 al 01/03/2020
ASST Valcamonica, Breno (BS) via Nissonina 2

Azienda Socio Sanitaria Territoriale

Dirigente medico a tempo pieno e indeterminato , disciplina Igiene ,
epidemiologia e sanita pubblica

UOC Area Integrata della Prevenzione e delle Attivita Legali
(AIPAL): Vaccinazioni, certificazioni medico legali;

UOC Integrazione Reti Territoriali (IRT): Avvio Percorso di cura del
paziente cronico: programmazione € organizzazione annuale di tutti
1 servizi in relazione ai bisogni del paziente, Patto di Cura, Piano di
Assistenza Individuale; Assistenza integrativa

Dal 01/05/2017 al 30/09/2017.
ASST Valcamonica

Azienda Socio Sanitaria Territoriale

Libro professionista Dirigente medico a tempo pieno e indeterminato
, disciplina Igiene , epidemiologia e sanita pubblica

UOC Attivita Integrata della Prevenzione e delle Attivita Legali
Vaccinazioni, certificazioni medico legali;

Italiano

Inglese
Buono
Buono
Sufficiente

Buona conoscenza degli strumenti informatici ed applicativi di Microsoft
Office, degli applicativi aziendali Ares Sardegna (Sisar Protesica , Sisar AMC)
e degli applicativi Inail (Mal Prof), Progetto Tessera Sanitaria.

2024 15-16 Aprile
Corso PNRR-M6 C2.2 “ Sviluppo delle competenze tecniche-professionali,
digitali e manageriali del personale del sistema sanitario: Sub misura: Corso
di formazione in infezioni ospedaliere.

2024 9-10 Aprile
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Corso di formazione Inail “ Piani Mirati di prevenzione: Modalita e
strumenti per la programmazione, realizzazione e verifica di efficacia.

2023 4-5 Dicembre

Corso di formazione Inail “ Rischi psicosociali emergenti e stress lavoro
correlato: Strumenti di valutazione e gestione per il settore sanitario”

2023 Dicembre

Docente Corso Piano mirato di Prevenzione Rischio Movimentazione
manuale dei carichi al Comparto Logistica e trasporti

2023 Dicembre

Docente Corso Piano mirato di Prevenzione Rischio Stress Lavoro Correlato
agli operatori sanitari delle RSA

2023 Novembre

Corso : Gli antibiotici, una risorsa o una minaccia? Strategie per il corretto
utilizzo. ASL Sassari;

Giornata formativa : Lo Stress lavoro correlato nel comparto sanita. Piano
mirato di prevenzione, PP8, ASL Cagliari;

2023 Settembre
Utilizzo della FMEA (Failure Mode and Effect Analysis). Ares Sardegna

2023 Aprile

Corso D.Lgs. 101/2020: radioprotezione, sicurezza diagnostica e terapeutica.
OMCEO SS

2022 Gennaio
Docente corso di formazione MMG Regione Sardegna : Assistenza Protesica
Normativa, prescrizione ed erogazione ausili e dispositivi.

2014-2015

Partecipazione in qualita di investigator a uno studio clinico di fase 3,
randomizzato, con controllo attivo, doppio cieco, per valutare la
corrispondenza di lotto, la sicurezza, la tollerabilita, I’immunogenicita di
due vaccini tetravalenti meningococcici, protocollo V59_67. Sito di
ricerca Istituto di Igiene di Sassari, Asi 1 di Sassari, dal Giugno 2013 al
Luglio 2015.

2019 Dicembre

Seminario formative: “Il registro di carico e scarico., formulario di
identificazione rifiuti trasportati; la gestione dei rifiuti sanitari alla luce delle
recent riforme del T.U. Ambientale”

2019 maggio
Corso di addestamento utilizzo delle barelle. ATS Sardegna

2019 8-9-10-11 Aprile

.Corso di formazione per gli addetti al servizio di prevenzione incendi, lotta
antincendio e gestione delle emergenze, art.18 e 43 del Dlgs 81/08 e legge
n.609 del 28/11/1996

2016 Supporti plurilingue di nuova generazione per migliorare la qualita
della comunicazione medico-paziente. Ida Mura- Elena Sanna (2) - Fiorenzo
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Delogu (3) — Anna Maria Andolf i (4) - Benedetto Arru (4) - Roberta Bosu
(4) - Carla Delrio (4)- Nicola Grandi (4) - Silvia Ogana (4) - Roberto
Santoru (4) — Federica Trogu (4) - Doris Héhmann (5) Scuola di
Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, Universita degli Studi
Sassari.

Il ruolo della Emotional epidemiology nella epidemiologia descrittiva: il
caso della meningite,.Castiglia P; Arru B; Andolfi AM, Delrio C; Muresu E;
Piana A. 2014.

Carriage rinofaringeo di batteri patogeni in una popolazione vaccinata
della scuola primaria del nord Sardegna;Castiglia P; Piana A; Deidda S;
Cossu A;

Andolfi AM; Delrio C; Maida A; Muresu E. 2013
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La sottoscritta DELRIO CARLA, nata a SASSARI il 08/11/1984, residente a SASSARI consapevole che,
al sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni contenute nel presente
Curriculum formative-professionale corrispondono a verita.

11 sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel
rispetto delle finalita e modalita di cui al d.lgs. n. 196/2003.

Sassari 16/04/2024
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